
Door het leven gaan met een beperking, hoe zou dat zijn?   

Met onze interactieve workshop ‘Bruggen bouwen’ ontdekt u het.   
   

Verloop voor groepen die beginnen Nederlands te leren   

We leggen vooraf aan de begeleiders van de groep uit wie we zijn, wat we doen en waarom we onze 

boeken ‘Blij dat ik leef!’, ‘Geweld tegen vrouwen met een handicap’ en ‘Geweld tegen vrouwen met 

een handicap deel 2’ schreven. Dan kaderen we onze workshop. Dit neemt alles samen een kwartier in 

beslag. Dan kaderen we onze workshop. We overlopen ook de opdrachten, zodat de begeleiders 

kunnen inschatten in hoeverre ze vooraf de woordenschat moeten inoefenen en/of vertalers moeten 

voorzien.   

   

De workshop zelf bestaat uit 2 delen: een stellingenspel en een opdrachtenspel op een ganzenbord. 

Beide spelen zijn opgebouwd rond de thema’s ‘gezin’ en ‘(preventie van) geweld’. Wij haken in op de 

verhalen van de deelnemers om onze ervaringen te delen. Elk deel duurt in principe een half uur.    

   

De deelnemers worden in 2 groepen verdeeld en schuiven na een half uur door naar het andere deel. Na 

afloop evalueren  we kort, samen met de begeleiders.   

   

Beide groepen zitten best in een apart lokaal.   

   

          
het ganzenbordspel              het stellingenspel   

   

Benodigdheden   

De groep die het opdrachtenspel speelt, moet rond een tafel zitten. Verder hebben we een tafel nodig 

waarop we onze boeken en onze folders kunnen leggen, plus twee tafels waarop we onze affiches 

tentoonstellen. Die affiches kunnen eventueel ook aan de muur hangen met een velcroband.    


