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1. Situering 

 
Persephone vzw werkt sinds 1995 voor en door vrouwen met een handicap. De vereniging kiest voor 
belangenbehartiging en sensibilisatie, zelfhulp en informatieverspreiding. Deze doelstellingen worden 
nagestreefd voor ondermeer privacy en hulp, assertiviteit en zelfredzaamheid, geweld tegen vrouwen, recht 
op seksualiteit, recht op moederschap en werkgelegenheid.  
 
Persephone vzw is de eerste en nog steeds enige vereniging voor vrouwen met een handicap in 
Vlaanderen. We zijn nog altijd pioniers! In Brussel hebben we sinds 2022 een zusje: F.R.i.D.a.. In Wallonië 
hebben we nog steeds geen zus. Daar apprecieert men onze expertise dus ook. In 2020 bestonden we 25 
jaar. Om die bijzondere verjaardag te vieren en onze zichtbaarheid te vergroten, creëerden we de met 
professionele hulp de jubileumvoorstelling Zing, dans, lach en bewonder ons voor breed publiek. De 
première ging – coronaveilig! – door in onze ‘geboortestad’ Antwerpen. Sinds 2021 gebruiken we vooral de 
dansfilm ‘Bewogen dromen’ daaruit om vorming te geven.  

2. Activiteiten 

 

• Elke tweede zaterdag van de maand (behalve in juli en november) vergaderen wij om te luisteren naar 
de noden van onze leden, onze activiteiten voor te bereiden en te evalueren, standpunten in te nemen, 
vragen van andere verenigingen en van journalisten te bespreken, ….  

 

• In februari of maart bespreekt de Algemene Vergadering normaal het afgelopen jaar, in september de 
planning van de twee volgende jaren.  

 

• Op 1/2 spraken wij in Ukkel in het kader van het driedaags congres over partnergeweld van het CPVCF 
(Centre De Prévention des Violences Conjugales et Familiales – centrum voor preventie van 
partnergeweld en familiaal geweld) (in het Frans). Wij antwoordden op de vraag ‘Hoe vinden wij de weg 
naar een leven zonder geweld?’.  

 

• Op 10/2 presenteerden wij onze voorstelling ‘Zing, dans, lach en bewonder ons’ online, in het kader van 
de Inclusiebeurs van de AP Hogeschool in Antwerpen. 

 

• Op 22/2 namen we deel aan een online informatiesessie van het Instituut voor de Gelijkheid van 
Vrouwen en Mannen (IGVM) over het nieuwe Nationaal Actieplan Gendergerelateerd Geweld (NAP) 
2021-2025. Dit was een initiatief van de staatssecretaris voor Gelijke Kansen, Gendergelijkheid en 
Diversiteit, Sarah Schlitz. Eerst lichtte Sarah de grote lijnen van haar actieplan toe. Daarna werden alle 
deelnemers verdeeld in twee groepen en konden ze antwoorden op volgende vragen:  

o Wat zijn jullie eerste reacties op dit plan?  
o Op welke aspecten zou u de aandacht willen vestigen van degenen die verantwoordelijk zijn 

voor de uitvoering ervan?  
o Hoe kan het plan de uitvoering van uw respectievelijke toekomstige missies, projecten en acties 

ondersteunen? 
 

• Op 8/3, internationale vrouwendag, werkten wij mee aan de acties op het De Coninckplein in 
Antwerpen, georganiseerd door het 8 maart Collectief Antwerpen. We bereidden de dag ook mee voor 
en namen deel aan de mars. 

 

• Op 12/3 werkten wij mee aan de acties bij Alma in Antwerpen, georganiseerd door het Sterke 
Vrouwennetwerk van de stad Antwerpen. Aanleiding voor die actiedag was tevens de internationale 
vrouwendag. We bereidden de dag mee voor en gaven een workshop over de specifieke situatie van 
vrouwen met een handicap, aan de hand van onze dansfilm ‘Bewogen dromen’. We namen ook plaats 
op de standenmarkt. 

https://www.persephonevzw.org/zing-dans-lach-en-bewonder-ons/


 

• Het CEDAW (Committee on the Elimination of Discrimination against Women - Comité inzake de 
uitbanning van discriminatie tegen vrouwen) evalueert regelmatig de Europese lidstaten. Voor België 
baseren ze zich op rapporten van onder andere de onafhankelijke openbare instelling Unia. Unia vroeg 
naar onze expertise omdat ze voor de eerste keer ook een verslag wilden indienen vanuit het 
perspectief van meervoudige discriminatie, met name het snijpunt tussen gender en handicap. Ons 
gesprek met Unia had plaats op 12/4. 

 

• Op 19/4 werkten wij mee aan de inspiratiedag in AMUZ in Antwerpen. Deze dag, georganiseerd door 
de dienst Gelijke Kansen van de stad Antwerpen, stond in het teken van geïnspireerd worden en 
samen werken aan een toegankelijk en inclusief Antwerpen. Om 11u kon men kijken naar onze 
dansfilm ‘Bewogen dromen’. Wij werkten deze dag mee uit. 

 

• Op 25/4 gaven wij een voordracht in Schaarbeek over geweld tegen vrouwen met een handicap op 
vraag van Garance (in het Frans). 

 

• Op 30/4 en 7/5 organiseerden wij een online uitwisseling over 'Omgaan met verlies' tussen vrouwen 
met een beperking. Afscheid nemen van een (overleden) geliefde, afscheid nemen van een gezond 
lichaam na een ongeval, afscheid nemen van lichaamsfuncties door een voortschrijdende ziekte, … Het 
doet pijn. Hoe geef je rouw, pijn, boosheid en verdriet een plaats in je leven? Vrouwen zijn toch sterk? 
Life coach Natalia Janssens leidde de gesprekken. Zij is, als vrouw met een handicap, ook door het 
leven geschoold. 

 

• Op 7/5 werkten wij ook mee aan de ervaringsdag in CoStA in Antwerpen. Deze dag, georganiseerd 
door de dienst Gelijke Kansen van de stad Antwerpen, stond in het teken van het luisteren naar 
ervaringen van mensen met een beperking. Wij werkten deze dag mee uit. 

 

• Van 18 tot 21/6 organiseerden we voor onze leden een ontspanningsdriedaagse in Blankenberge.  
 

• Op 21/6 namen wij deel aan de expertengroep 'Handicap en toegankelijkheid' - thema taxicheques, 
georganiseerd door de dienst Gelijke Kansen van de stad Antwerpen. 

 

• Met onze hulp organiseerde Onze Nieuwe Toekomst, een verenging voor en door mensen met een 
verstandelijke beperking in Gent, op 26/9 een cursus zelfverdediging voor hun vrouwelijke leden. 

 

• Op 29/9 spraken wij op vraag van de provincie Waals-Brabant op het overlegplatform ‘Geweld tussen 
partners’ in Waver (in het Frans). Toen focuste het platform op ‘huiselijk geweld en contexten van 
kwetsbaarheid’. 

 

• Op 3/10 namen wij deel aan de tweede staten-generaal van het Antwerps sociaal beleid, georganiseerd 
door de stad Antwerpen, in samenwerking met het Antwerps Platform van Sociale Middenveld 
Organisaties (APSMO) en de Master sociaal werk van de universiteit Antwerpen. De bedoeling is om 
de kloof te verkleinen tussen de burgers en de overheid. Samen moeten we nieuwe oplossingen 
vinden, duurzaam en gelijkwaardig, het hokjes-denken voorbij. Dat vraagt meer tijd dan ‘de overheid 
beslist’, maar het werkt beter. De dag begon met de resultaten van een onderzoek rond de 
bereikbaarheid van de sociale dienstverlening na de coronamaatregelen. Daarna volgde een 
uiteenzetting over ‘Samenwerken is een stiel’. Na de middag gingen verschillende workshops door. Wij  
volgden er drie: ‘Hoe ga je in dialoog met mensen in armoede?’, ‘Procesverloop Participatietrajecten‘ en 
‘Netwerken en samenwerking’ 

 

• Op 22 en 23/10 organiseerden we een cursus zelfverdediging voor vrouwen met een handicap in 
Antwerpen. Op 23/10 verwachtten we vrouwen met een visuele handicap, maar we hadden net 
onvoldoende inschrijvingen. De cursus van 24/10, voor vrouwen met een louter fysieke handicap, kon 
gelukkig wel doorgaan.  

 

• Op 11/11 werkten we traditiegetrouw mee aan de Vrouwendag, georganiseerd door Furia in 
Schaarbeek. Hoofdthema dit jaar was de groeiende verrechtsing en de impact daarvan op sociale 
bewegingen en actiegroepen. Wij lichtten ons standpunt daarrond toe vanuit het publiek. In de 
workshop ‘Worstelen met ouderschap’ vertelden wij vanuit het publiek over moeders met een handicap. 
Wij namen ook plaats op de standenmarkt. 



 
 

• 25/11 is de Internationale dag van de uitroeiing van geweld tegen vrouwen. Wij vroegen aandacht op 
twee fronten: 

o Op 22/11 verzonden wij onze boeken over geweld, met begeleidende brief, naar de 6 centra die 
werken met de Ketenaanpak. De Ketenaanpak is uitgewerkt voor de complexe dossiers rond 
intrafamiliaal geweld. Die ‘multiprobleemgezinnen’ krijgen één contactpersoon toegewezen die 
vergadert met de hele keten aan hulpdiensten. 

o Op 24/11 verzonden wij het artikel ‘Vrouwen met een handicap zijn extreem kwetsbaar voor 
seksueel geweld’ (zie publicaties) naar de zorgcentra rond seksueel geweld en naar Punt vzw, 
een organisatie die zich inzet voor ondersteuning van mensen die in aanraking komen met 
seksueel grensoverschrijdend gedrag. 

 

• Op 30/11 hadden wij een stand op de kerstmarkt in hersteloord ‘Ter Duinen’ in Nieuwpoort. 
 

• Op 6/12 werkten wij mee aan de studiedag familiaal geweld in het Brussels gewest. Deze studiedag 
werd georganiseerd door BRUSAFE, de Brusselse koepel van opleidingsscholen rond veiligheid, 
preventie en dringende hulp. Na de middag spraken wij in de workshop over geweld tegen kwetsbare 
personen: ouderen, kinderen, personen met een handicap, … (in het Frans). 

 

3. Samenwerking en beleidsbeïnvloeding 

  
Persephone vzw zetelt in het Sterke Vrouwennetwerk van de Stad Antwerpen 
 
Persephone vzw zetelt in Grip (Gelijke Rechten voor Iedere Persoon met een handicap) 
 
Persephone vzw is lid van het 8 maart Collectief Antwerpen  
 
Persephone vzw is lid van het Vlaams Patiëntenplatform  
 
Persephone vzw is lid van het Feministisch platform tegen geweld tegen vrouwen 
Onze lesgeefster zelfverdediging heeft dit platform opgericht omdat we tegenwoordig in een economische 
crisis verkeren. Die crisis versterkt geweld enerzijds en vermindert de financiering voor verenigingen die 
tegen geweld vechten anderzijds. Daarom is er een sterk platform op nationaal vlak nodig, waar een 
uitwisseling van ervaringen kan plaatsvinden tussen Vlaamse en Franstalige feministes en tussen 
organisaties. 
 
Zoals uit bovenstaand overzicht blijkt, hebben wij één of meerdere keren samengewerkt met 

• 8 maart Collectief Antwerpen  

• Instituut voor de Gelijkheid van Vrouwen en Mannen  

• Furia  

• Garance, de Franstalige vzw die werkt rond preventie van geweld tegen vrouwen en meisjes 

• ONT (Onze Nieuwe Toekomst) 

• Stad Antwerpen 
 

Volgende beleidsmakers hebben naar ons geluisterd 

• Sarah Schlitz, staatssecretaris voor Gelijke Kansen, Gendergelijkheid en Diversiteit 

• Quinten Vercruysse namens Unia, de onafhankelijke openbare instelling die werkt voor gelijkheid en 
tegen discriminatie. 

 
 

4. Publicaties 

 

• De journalist Marijn Sillis van Sociaal.net, vroeg ons in januari om mee te werken aan zijn artikel over 
seksueel geweld tegen vrouwen met een handicap. Dit is het resultaat: 
https://sociaal.net/achtergrond/vrouwen-met-een-handicap-zijn-extreem-kwetsbaar-voor-seksueel-
geweld/, 5/7/2022 

https://sociaal.net/achtergrond/vrouwen-met-een-handicap-zijn-extreem-kwetsbaar-voor-seksueel-geweld/
https://sociaal.net/achtergrond/vrouwen-met-een-handicap-zijn-extreem-kwetsbaar-voor-seksueel-geweld/


 

• Vier studenten criminologie van de Vrije Universiteit Brussel deden op onze vraag een 
wetenschappelijk onderzoek rond machtsmisbruik van hulpverleners. Dit is het resultaat: 
https://www.wetenschapswinkel.be/publicaties/geweld-niet-gemeld-factoren-die-de-
meldingsbereidheidvan-geweld-geple, 15/9/22 

 

• Na de Vrouwendag van 11/11 maakte Grip-medewerkster Katrijn Ruts tijd voor een interview. Dit is het 
resultaat: 
https://www.gripvzw.be/nl/artikel/594/na-27-jaar-zijn-we-nog-steeds-
pioniers?fbclid=IwAR3VCQ7Ujw2Sad_TCCx53us8suD_cAJ24UOEWPXRvYdYTl54akMqd2em-Eg, 
29/11/22 

 
 
 

5. Financies 

 
Worden gecontroleerd door Hervé Van Baren in opdracht van en voor rekening van Donorinfo.  
 
Saldo op 31/12/21  

zichtrek 14.120,45 
spaarrek          0,00 
kas           7,00 
totaal  14.127,45 
 

https://www.wetenschapswinkel.be/publicaties/geweld-niet-gemeld-factoren-die-de-meldingsbereidheidvan-geweld-geple
https://www.wetenschapswinkel.be/publicaties/geweld-niet-gemeld-factoren-die-de-meldingsbereidheidvan-geweld-geple
https://www.gripvzw.be/nl/artikel/594/na-27-jaar-zijn-we-nog-steeds-pioniers?fbclid=IwAR3VCQ7Ujw2Sad_TCCx53us8suD_cAJ24UOEWPXRvYdYTl54akMqd2em-Eg
https://www.gripvzw.be/nl/artikel/594/na-27-jaar-zijn-we-nog-steeds-pioniers?fbclid=IwAR3VCQ7Ujw2Sad_TCCx53us8suD_cAJ24UOEWPXRvYdYTl54akMqd2em-Eg
http://www.donorinfo.be/


 

Resultatenrekening 2022     
uitgaven 2022         

categorie officiële benaming betaald 
nog te 
betalen   

activiteiten terugbet. inschr 2021 goederen en diensten 9,00   dubbel betaald 

activiteiten terugbet. inschr 2022 goederen en diensten 10,00   annulatie wb+zv 22/10/22 

activiteiten terugbet. inschr 2022 
schulden aan 
deelneemster   35,00 uitstap 

activiteiten vergoeding 
spreekster 2021 goederen en diensten 391,60   

onlinegespr. 13/11-11/12/21, 
wb+zv 24/10/21 

activiteiten vergoeding 
spreekster 2022 goederen en diensten 260,60   onlinegespr. 30/4-7/5 
activiteiten vergoeding 
spreekster 2022 schulden aan leveranciers   510,80 wb+zv 23/10/22 
activiteit overnachting na 
kerstmarkt schulden aan leveranciers   152,50 30/11-1/12 
activiteit wknd a zee 2021 - zoet 
genot goederen en diensten 17,60     

activiteit weekend aan zee 2022 goederen en diensten 1.907,00   Duinse polders 

administratie 2020 
diensten en diverse 
goederen 7,30   kopies verslagen 

bankkosten andere 162,79     

boeken voor bibliotheek 
diensten en diverse 
goederen 45,50   boek VPP, boek Nadine 

Engelse ondertiteling lijflied goederen en diensten 50,00     
kantoorbenodigdheden 2019 (2° 
terugb.) 

diensten en diverse 
goederen 14,73   archiefbakjes bib 2019 

kantoorbenodigdh. 2020 (2°, 3° 
terugb.) 

diensten en diverse 
goederen 189,84   

postzegels, klasseurs, 
hoesjes, omslagen vr 
boeken deel 1 

kantoorbenodigdheden 2020 schulden aan leden   6,20 omslagen vr boeken deel 2 

kantoorbenodigdheden 2020 
diensten en diverse 
goederen 26,50   postzegels 

kantoorbenodigdheden 2021 
diensten en diverse 
goederen 69,48   inktcartridge, postzegels 

kantoorbenodigdheden 2022 
diensten en diverse 
goederen 203,39   

inktcartridge, postzegels, 
plastic hoesjes 

kantoorbenodigdheden 2022 schulden aan leden   35,70 
postzegels voor boeken 
geweld naar ketenaanpak  

lidgeld 2022 andere 25,00   VPP 

promotie goederen en diensten 100,00   vrouwendag advertentie 

sprekersvergoeding vervoer schulden aan leden   81,00 29/9 

telefoonabonnement GSM 2022 
diensten en diverse 
goederen 121,00     

telefoonabonnement GSM 2022 schulden aan leveranciers   12,10 december 

vervoer door leden 2021 goederen en diensten 538,68    
vervoer door leden 2022 schulden aan leden   450,00  

verzekering 2022 
diensten en diverse 
goederen 95,60     

verzekering 2023 
diensten en diverse 
goederen 95,60     

website 
diensten en diverse 
goederen 120,36   

www.persephonevzw.be, 
www.persephonevzw.org + 
plaats, SSL-certif. 

wenskaarten en geschenken andere       
          

totaal   4.461,57 1.283,30   

  



 

inkomsten 2022         

categorie officiële benaming ontvangen 

nog te 
ont-
vangen   

activiteiten inschrijvingen 2021 andere 6,00   onlinegespr.13/11-11/12/21 

activiteiten inschrijvingen 2022 andere 93,00   
onlinegespr. 30/4-7/5, 
wb+zv 22-23/10, uitstap  

activiteiten inschrijvingen 2022 schuldvorderingen   16,00 wb+zv 23/10  
activiteit overnachting na 
kerstmarkt schuldvorderingen   152,50 30/11-1/12 

activiteit weekend aan zee 2021 andere 335,50    

activiteit weekend aan zee 2022 andere 987,50     

activiteit weekend aan zee 2022 schuldvorderingen   539,50  

boek blij  andere 10,00     

boek blij + geweld  andere       
boek blij + geweld + geweld deel 
2 andere 60,00     

boek blij + geweld deel 2 andere       

boek geweld  andere       

boek geweld + geweld deel 2 andere 15,00     

boek geweld deel 2 andere 0,00     

gadgets andere 120,50   

nieuwjaar 2023, paaseieren, 
verkoop op kerstmarkt Ter 
Duinen 

lidgeld 2020 andere 20,00    
lidgeld 2021 lidgeld 71,00     

lidgeld 2022 lidgeld 651,00     

lidgeld 2022 schuldvorderingen   50,00 Marijke D, Tess 

mondmaskers en bijbehoren andere 136,00   
mondmaskers, soms met 
progr.blad en folder 

onkosten dubbel terugbetaald andere 120,03   
postzegels, archiefbakjes 
bib dubbel terugbetaald 

onkosten dubbel terugbetaald schuldvorderingen   73,56 

inktcartridge + omslagen 
voor boeken 2020 dubbel 
terugbetaald 

sponsoring - fietstocht Ann en 
Marijke sponsoring 160,00     

sponsoring - overige sponsoring 175,00     

sprekersvergoeding andere 900,00   1/2, 25/4, 19/4, 29/9 

sprekersvergoeding schuldvorderingen   400,00 6/12 (online) 

sprekersvergoeding vervoer andere 81,00   29/9 

tombola andere       

verjaardagskalenders andere 10,00     
          

totaal   3.951,53 1.231,56   

 

inkomsten - uitgaven met schulden en schuldvorderingen -561,78 

inkomsten - uitgaven zonder schulden en schuldvorderingen -510,04 
  
De resultatenrekening werd goedgekeurd in de Algemene Vergadering van 11/3/23 


