
Onze visie 

Ons antwoord aan alle mensen die stereotiep denken: wij zetten onze dromen NIET uit ons hoofd. Wij komen op 

tegen ongeloof. Wij weten dat we een volwaardige rol KUNNEN spelen in de maatschappij, en we WILLEN die ook 

spelen. 

Persephone is in de eerste plaats een vrouwenvereniging. Vrouwen met een handicap hebben, net als iedereen, 
recht op volwaardig burgerschap. Concreet betekent dat: recht op 

- opleiding en interessant werk - naar ieders vermogen 

- veiligheid thuis, op school, op het werk, bij de kinesist, in de publieke ruimte, …  

- seksualiteit  

- moederschap - ook naar ieders vermogen 

- assistentie. 
 

 

 

Wij bedoelen ‘handicap of een chronische invaliderende ziekte’ als we ‘handicap’ schrijven. We gebruiken 

‘beperking’ niet, omdat we dat te vaag vinden. Armoede is immers ook een beperking. Zwanger zijn ook. ‘Handicap’ 

klinkt voor ons ook niet vies. Wij weten immers dat we dankzij onze handicap heel wat te bieden hebben: 

doorzettingsvermogen, creativiteit, humor, …. De term ‘handicap’ komt trouwens uit de paardensport. Daar zijn het 

de beste paarden die een handicap, een extra gewicht, krijgen, zodat de zwakkere paarden ook de kans krijgen om te 

winnen. Wij zijn blij met onze kracht! Zien we onszelf dan als supervrouwen? Verre van. We hebben, net als vele 

anderen, de weg van ‘boos’ naar ‘blij’ gezocht en gevonden. 

Ervaringsdeskundigheid creëert wijsheid, kracht en verbondenheid. Daarom bepalen onze doelgroepleden de koers 

die wij varen. Zij spelen een sleutelrol, niet alleen in de keuze van onze gespreksthema’s en workshops, maar ook in 

onze belangenbehartiging en sensibilisatie. Hebben we professionele hulp nodig, dan zoeken we in de eerste plaats 

professionelen uit onze doelgroep.  

We zijn pioniers sinds 1995. Wij blijven een belangrijk en betrouwbaar aanspreekpunt rond alles wat valt op het 

snijpunt van vrouw zijn en een handicap hebben, in de eerste plaats in Vlaanderen, maar ook in Brussel, in Wallonië 

én in Europa. Onze expertise is beschikbaar voor iedereen: vrouwen met een handicap zelf, hun omgeving, 

onderzoekers, scholen en universiteiten, verenigingen, beleidsmakers, journalisten, …. 

Wij geloven in de kracht van vrijwilligers. Onze vereniging draait sinds haar ontstaan 100% op ervaringsdeskundige 

vrijwilligers. 

Wij respecteren elke levensbeschouwelijke visie. Onze vereniging is pluralistisch en politiek ongebonden. Dat maakt 

dat we gelijk welke minister op de vingers kunnen tikken en dat we kunnen samenwerken met heel wat 

verenigingen. 

 

https://www.persephonevzw.org/stereotiepen-rond-vrouwen-met-een-handicap/
https://www.gripvzw.be/nl/artikel/594/na-27-jaar-zijn-we-nog-steeds-pioniers?fbclid=IwAR3VCQ7Ujw2Sad_TCCx53us8suD_cAJ24UOEWPXRvYdYTl54akMqd2em-Eg

