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1. Situering 

 
Persephone vzw werkt sinds 1995 voor en door vrouwen met een handicap. De vereniging kiest voor 
belangenbehartiging en sensibilisatie, zelfhulp en informatieverspreiding. Deze doelstellingen worden 
nagestreefd voor ondermeer privacy en hulp, assertiviteit en zelfredzaamheid, geweld tegen vrouwen, recht 
op seksualiteit, recht op moederschap en werkgelegenheid.  
 
Persephone vzw is de eerste en nog steeds enige vereniging voor vrouwen met een handicap in 
Vlaanderen. We zijn nog altijd pioniers! In Brussel hebben we sinds 2022 een zusje: F.R.i.D.a.. In Wallonië 
hebben we nog steeds geen zus. Daar apprecieert men onze expertise dus ook. In 2020 bestonden we 25 
jaar. Om die bijzondere verjaardag te vieren en onze zichtbaarheid te vergroten, creëerden we de met 
professionele hulp de jubileumvoorstelling Zing, dans, lach en bewonder ons voor breed publiek. De 
première ging – coronaveilig! – door in onze ‘geboortestad’ Antwerpen. Sinds 2021 gebruiken we vooral de 
dansfilm ‘Bewogen dromen’ daaruit om vorming te geven.  

2. Activiteiten 

 

• Elke tweede zaterdag van de maand (behalve in juli en november) vergaderen wij om te luisteren naar 
de noden van onze leden, onze activiteiten voor te bereiden en te evalueren, standpunten in te nemen, 
vragen van andere verenigingen en van journalisten te bespreken, ….  

 

• In februari of maart bespreekt de Algemene Vergadering normaal het afgelopen jaar, in september de 
planning van de twee volgende jaren.  

 

• Dito organiseerde met onze hulp en met Garance een reeks workshops zelfverdediging voor vrouwen 
met een beperking, telkens van 10 tot 17u.  

o zaterdag 3 februari Antwerpen - vrouwen met een visuele handicap 
o woensdag 28 februari Kortrijk - vrouwen met een verstandelijke handicap 
o zaterdag 4 mei Kortrijk - vrouwen met een fysieke handicap 
o zondag 5 mei Antwerpen - vrouwen met een fysieke handicap 
o zondag 22 september Zwijnaarde - vrouwen met een fysieke of licht verstandelijke handicap 
o zaterdag 14 december Antwerpen - vrouwen met een visuele handicap 

 

• Op 10 februari gingen wij naar het optreden van de sociaal-artistieke groep Bouge Bouche in 
Willebroek. Eén van onze leden kreeg een hoofdrol in de voorstelling De wereld is (van) iedereen. 
Verschillende leden van Persephone zaten in het publiek. 

 

• Op 14 februari hadden wij een onlinegesprek met Sofie Van Regenmortel van de VUB over Goed ouder 
worden met een beperking. 

 

• Op 8 maart, Internationale vrouwendag, 
o hadden wij een standplaats op de opening van GemmA, het steunpunt Gender en Migratie van 

de stad Antwerpen 
o werkten wij mee aan de acties in het ontmoetingscentrum Costa in Antwerpen, georganiseerd 

door het 8 maart Collectief Antwerpen. We bereidden de dag mee voor, hadden een standplaats 
en namen deel aan de mars … in schitterend weer! 

o gingen wij kijken naar de film 'A stroke of freedom' (een streep vrijheid) over de Egyptische 
cartooniste Doaa El-Adl. Die maakt satirische cartoons over politieke, religieuze en sociale 
thema's. In die patriarchale ultrareligieuze maatschappij mag een vrouw niet lachen met 
mannen. Ze werd  beschuldigd van godslastering, maar Doaa gaat dapper door en wint 
internationale prijzen. 

 

https://www.persephonevzw.org/zing-dans-lach-en-bewonder-ons/


• Op 18 maart spraken in Antwerpen wij met 3de bachelorstudenten van Orthopedagogiek en Disability 
Studies van de UGent over de kracht van onze ervaringsdeskundigheid. 

 

• Op 21 maart gaven wij vorming in de AP Hogeschool in Antwerpen, in het kader van de Dive-inweek, 
een week waarin diversiteit en inclusie centraal staan. Zowel studenten als docenten nemen deel aan 
lezingen en workshops. Wij gebruikten onze film ‘Bewogen dromen’. 

 

• Op 17 april gaven wij onze expertise door, tijdens het onlinegesprek van de Vlaamse adviesraad 
handicap NOOZO, over positieve acties op de arbeidsmarkt. NOOZO staat voor “niets over ons, zonder 
ons”. 

 

• Op 4 mei namen wij deel aan het politieke debat georganiseerd in Sint-Niklaas door Kando, vereniging 
van mensen met een handicap. Wij wilden vragen stellen vanuit de zaal, maar daar was geen tijd voor 
voorzien. We gaven wel onze boeken over geweld tegen vrouwen met een handicap aan Linda De Win, 
moderator en wetstraatjournaliste.  

 

• Op 15 mei gaven wij onze expertise door tijdens de dialoogdag Inclusief onderwijs, georganiseerd door 
NOOZO in Gent. Dit was de finale van hun visietraject over inclusief onderwijs. Bedoeling is om in de 
werkgroep onderwijs samen verder te puzzelen aan de visietekst. 

 

• Op 27 mei organiseerden wij de webinar 'Vrouw, handicap, migratieachtergrond? Bingo!'. We willen zo 
vrouwen met een migratieachtergrond en een handicap een stem geven in onze werking. Eerst kwam 
het unieke pionierswerk van Persephone aan bod, daarna kregen de deelneemsters het woord. Van 
hen wilden we horen tegen welke extra muren vrouwen met een migratieachtergrond en een handicap 
botsen. Hoe kan Persephone hen ondersteunen? Maar ook: wat maakt hen extra sterk? 

 

• Van 13 tot 16 september organiseerden wij een ontspanningsdriedaagse in Oostende, voorbehouden 
aan leden. 

 

• Op 18 september gaven wij onze expertise door in de consultatie met het middenveld in Brussel over 
de aanbevelingen van het VN-Comité voor de rechten van personen met een handicap. De FOD 
Sociale zekerheid organiseerde deze consultatie. 

 

• Op 22 september hadden wij een stand op de vrijwilligersmarkt van de stad Antwerpen. 
 

• Op 23 september gaven wij vorming voor de openparochieraad van het Heilig Sacrament in Berchem. 
Wij gebruikten onze film ‘Bewogen dromen’. 

 

• Op 24 september presenteerden wij ons project ‘Hoe bereiken we vrouwen met een handicap met een 
migratieachtergrond?’ voor de masteropleiding communicatiewetenschappen aan de VUB. 

 

• Het Vlaams Patiëntenplatform nodigde ons twee keer uit: 
o Op 24 oktober in Heverlee voor een wederzijdse kennismaking  
o Op 7 november in Mechelen voor hun 25ste verjaardag 
 

• Op 11 november werkten wij traditiegetrouw mee aan de Dag van het feminisme, die Furia jaarlijks 
organiseert. Nu ging die door in Mechelen. Wij bereidden de dag mee voor, begeleidden een 
gesprekstafel en hadden een plaats op de standenmarkt. Dit jaar was het thema gendergerelateerd 
geweld. 

 

• Op 16 november organiseerden wij de workshop ‘Constructief omgaan met angst’, hybride in 
Antwerpen. Hij zou begeleid worden door Natalia Janssens, gespreks- en muziektherapeute. Door haar 
chronische ziekte is ze ook door het leven geschoold. Jammer genoeg hadden we te weinig 
inschrijvingen. 

 

• Op 23 november namen wij deel aan de Internationale workshop in Antwerpen rond geweld tegen 
vrouwen, georganiseerd door Madam Fortuna in het kader van 2026women. 

 



• Op 26 november organiseerden wij een hybride bijeenkomst in Antwerpen, voor iedereen die wilde 
meewerken aan de viering van ons 30-jarig bestaan 

 

• Op 10 december werkten wij mee aan het colloquium rond politieke gelijkheid in Brussel, op vraag van 
de Vrouwenraad. Wij leverden input voor de aanbevelingsnota en zetelden in het panel. 

 

• Op 11 december hadden wij een stand op de kerstmarkt in hersteloord ‘Ter Duinen’ in Nieuwpoort. 

3. Samenwerking en beleidsbeïnvloeding 

  
Persephone vzw zetelt in het Sterke Vrouwennetwerk van de Stad Antwerpen 
 
Persephone vzw zetelt in Grip (Gelijke Rechten voor Iedere Persoon met een handicap) 
 
Persephone vzw is lid van het 8 maart Collectief Antwerpen  
 
Persephone vzw is lid van het Vlaams Patiëntenplatform  
 
Persephone vzw is lid van het Feministisch platform tegen geweld tegen vrouwen 
Onze lesgeefster zelfverdediging heeft dit platform opgericht omdat we tegenwoordig in een economische 
crisis verkeren. Die crisis versterkt geweld enerzijds en vermindert de financiering voor verenigingen die 
tegen geweld vechten anderzijds. Daarom is er een sterk platform op nationaal vlak nodig, waar een 
uitwisseling van ervaringen kan plaatsvinden tussen Vlaamse en Franstalige feministes en tussen 
organisaties. 
 
Zoals uit bovenstaand overzicht blijkt, hebben wij één of meerdere keren samengewerkt met 

• 8 maart Collectief Antwerpen  

• AP Hogeschool 

• Dito 

• Furia  

• Garance, de Franstalige vzw die werkt rond preventie van geweld tegen vrouwen en meisjes 

• Madam Fortuna 

• Nederlandstalige Vrouwenraad 

• Stad Antwerpen 

• UGent 

• Vlaams Patiëntenplatform 

• VUB 
 

Volgende beleidsmakers hebben naar ons geluisterd 

• FOD Sociale zekerheid 

• Vlaamse adviesraad handicap NOOZO 
 

4. Publicaties 

 

• In Kandomagazine verscheen een artikel over seksueel grensoverschrijdend gedrag. Wij werkten 
eraan mee. 
‘Over grenzen’, januari 2024 

• De Nederlandstalige Vrouwenraad stelde een rapport samen voor haar colloquium rond politieke 
gelijkheid. Zij vroegen naar onze bevindingen en adviezen. 
https://vrouwenraad.be/coalitie-gendergelijkheid/wp-content/uploads/2024/12/Rapport-gender-en-
politieke-besluitvorming-NL-2024-pdf.pdf., blz. 120 ‘Vrouwen met een handicap in de politiek’.  

• Op 3 december, de Internationale Dag voor Mensen met een Beperking, zet de krant De Morgen 
deze mensen in de kijker. Op 3/12/24 verscheen er een artikel over ouderschap waaraan wij 
meewerkten. 
https://www.demorgen.be/beter-leven/het-blijft-pijnlijk-dat-sommigen-me-aanspreken-als-een-
kleuter-drie-ouders-met-een-beperking-getuigen~b0b57350/.  

• Mediaplanet is een bedrijf dat advertentieruimte verkoopt. Omdat ze nog een beetje ruimte 
overhadden en een nummer samenstelden rond chronische aandoeningen, kochten wij de laatste 

https://vrouwenraad.be/coalitie-gendergelijkheid/wp-content/uploads/2024/12/Rapport-gender-en-politieke-besluitvorming-NL-2024-pdf.pdf
https://vrouwenraad.be/coalitie-gendergelijkheid/wp-content/uploads/2024/12/Rapport-gender-en-politieke-besluitvorming-NL-2024-pdf.pdf
https://www.demorgen.be/beter-leven/het-blijft-pijnlijk-dat-sommigen-me-aanspreken-als-een-kleuter-drie-ouders-met-een-beperking-getuigen~b0b57350/
https://www.demorgen.be/beter-leven/het-blijft-pijnlijk-dat-sommigen-me-aanspreken-als-een-kleuter-drie-ouders-met-een-beperking-getuigen~b0b57350/


advertentieruimte aan halve prijs. In ruil wilden ze 2 leden interviewen die lijden aan een chronische 
aandoening. Zie https://nl.planet-health.be/chronisch-ziek/vrouwen-met-een-beperking-vinden-en-
versterken-elkaar/?token=Dohumo. Het is door 1.000 mensen gelezen 

 
 
 

5. Financies 

 
Worden gecontroleerd door Hervé Van Baren in opdracht van en voor rekening van Donorinfo.  
 
Saldo op 31/12/24  

Op 12/9/23 kregen we een legaat van ons oud-lid Anne De Bondt van 43.592,76 €. Daarvan hebben we 
35.000€ vastgezet op termijnrekeningen. Het geld dat onmiddellijk beschikbaar is, bedraagt: 
 
zichtrek   8.746,16 
spaarrek 10.044,51 
kas           0,00 
totaal  18.790,67 
 

https://nl.planet-health.be/chronisch-ziek/vrouwen-met-een-beperking-vinden-en-versterken-elkaar/?token=Dohumo
https://nl.planet-health.be/chronisch-ziek/vrouwen-met-een-beperking-vinden-en-versterken-elkaar/?token=Dohumo
http://www.donorinfo.be/


 

Resultatenrekening 2024     
uitgaven 2024         

categorie officiële benaming betaald 
nog te 
betalen   

activiteiten terugbet. inschr.  goederen en diensten       

activiteiten vergoeding spreekster goederen en diensten       

activiteiten kerstmarkt 2024 verblijf goederen en diensten 372,00     
activiteit weekend aan zee 2022 
corr. goederen en diensten 43,50     

activiteit weekend aan zee 2024 goederen en diensten 1.033,50     

bankkosten andere 42,00     

boeken voor bibliotheek goederen en diensten       

gadgets andere 29,89   paaseitjes, badparels 

kantoorbenodigdheden 2024 
diensten en diverse 
goederen 580,80   

postzegels, omslagen, usb-stick, 
inktcartridge, laptop 

kantoorbenodigdheden 2024 schulden aan leden   97,10 
postzegels + postzegels 
RECHTZETTING 

knutselgerief  goederen en diensten     kerstmarkt 2024 

lidgeld 2024 andere 25,00   VPP 

promotie goederen en diensten 1.865,00   
standplaats 8/3/24, 
advertentieruimte bij Mediaplanet  

promotie 
schulden aan 
leveranciers   100,00 standplaats 11/11/24 

roerende voorheffing andere 8,10     

telefoonabonnement GSM 2024 
diensten en diverse 
goederen 394,25     

terugbet. inschr. jaaropleiding andere 1.600,00   pg. vrijwilligers werven 

vervoer door leden 2023 goederen en diensten 421,25    

vervoer door leden 2024 schulden aan leden   320,00  

verzekering 2025 goederen en diensten 95,60     

website 
diensten en diverse 
goederen 148,12   

www.persephonevzw.be, 
www.persephonevzw.org + plaats, 
SSL-certif. 

wenskaarten en geschenken andere       

Zoomlicentie 
diensten en diverse 
goederen 239,46     

          

totaal   6.898,47 517,10   



 

     
inkomsten 2024         

categorie officiële benaming ontvangen 

nog te 
ont-
vangen   

activiteiten inschrijvingen 2024 andere       

activiteit kerstmarkt 2023 verblijf andere 111,80    

activiteit kerstmarkt 2023 verblijf schuldvorderingen   49,00  

activiteit kerstmarkt 2024 verblijf andere   372,00  

activiteit weekend aan zee 2022 andere 250,00    

activiteit weekend aan zee 2023 schuldvorderingen   88,60  

activiteit weekend aan zee 2024 andere 536,00   
inbegrepen creditnota (2 personen 
minder) 

activiteit weekend aan zee 2024 schuldvorderingen   120,00  
boek blij  andere 10,00     

boek blij + geweld  andere       

boek blij + geweld + geweld deel 2 andere 108,30   verzendkosten inbegrepen 

boek blij + geweld deel 2 andere       

boek geweld  andere       

boek geweld + geweld deel 2 andere 0,00     

boek geweld deel 2 andere 0,00     

gadgets andere 176,00   paaseieren, kerstmarkt 

intrest en getrouwheidspremie andere 53,97     

kantoorbenodigdheden  andere 42,90   
FOUT (moet -42,90 zijn; 30 
postzegels) 

lidgeld 2023 lidgeld 25,00     

lidgeld 2024 lidgeld 576,00     

lidgeld 2025 lidgeld 10,00     

peer project Garance andere 1.001,00     
rechtzetting: GSM gebruikt voor 
privé 01/24 andere 47,62     

sponsoring  sponsoring 856,30     

sprekersvergoeding e.a. andere 650,00     
          

totaal   4.454,89 629,60   

 
inkomsten - uitgaven met schulden en schuldvorderingen  -2.331,08   
inkomsten - uitgaven zonder schulden en schuldvorderingen -2.443,58   
 
Het grote verlies komt hoofdzakelijk van de advertentieruimte die we kochten bij Mediaplanet: 1.815€. We 
kochten ook een laptop van 385€. De andere grote uitgave, het inschrijvingsgeld van de 
postgraduaatopleiding ‘vrijwilligers werven’ van Ann, 1.600€, wordt bijna volledig gecompenseerd door de 
uitzonderlijke inkomsten: we ontvingen  
- 1.001€ van Garance omdat Ann meewerkte aan hun peer project en  
- 500€ van de NVR omdat Ann een artikel schreef over vrouwen met een handicap in de politiek. 
Verder kregen we nog 750€ van de firma Lutosa. 
 
De resultatenrekening werd goedgekeurd in de Algemene Vergadering van 15/3/25. 


