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1. Situering 

 
Persephone vzw werkt sinds 1995 voor en door vrouwen met een handicap. De vereniging kiest voor 
belangenbehartiging en sensibilisatie, zelfhulp en informatieverspreiding. Deze doelstellingen worden 
nagestreefd voor ondermeer privacy en hulp, assertiviteit en zelfredzaamheid, geweld tegen vrouwen, recht 
op seksualiteit, recht op moederschap en recht op interessant werk.  
 
Persephone vzw is de eerste en nog steeds enige vereniging voor vrouwen met een handicap in 
Vlaanderen. We zijn nog altijd pioniers! In Brussel hebben we sinds 2022 een zusje: F.R.i.D.a.. In Wallonië 
hebben we nog steeds geen zus. Daar apprecieert men onze expertise dus ook.  
 
In 2020 bestonden we 25 jaar. Om die bijzondere verjaardag te vieren en onze zichtbaarheid te vergroten, 
creëerden we met professionele hulp de jubileumvoorstelling Zing, dans, lach en bewonder ons voor breed 
publiek. De première ging – coronaveilig! – door in onze ‘geboortestad’ Antwerpen. Sinds 2021 gebruiken 
we vooral de dansfilm ‘Bewogen dromen’ daaruit om vorming te geven.  
 
Voor onze 30ste verjaardag in 2025 dachten we een dubbel project uit: 30, dus dubbele sensibilisatiestart! 
We maken het boek Wij zijn niet te (onder)schatten! en werken een sensibiliserende theatervoorstelling uit 
met professionele hulp (en met de steun van de Nationale Loterij). Ook deze première ging door in onze 
‘geboortestad’ Antwerpen. Vanaf 2026 gaan we met onze theatervoorstelling op tournee, zonder 
professionele hulp. 

2. Activiteiten 

 
Planningsbijeenkomsten: 
 

 Elke tweede zaterdag van de maand (behalve in juli en november) vergaderen wij om te luisteren 
naar de noden van onze leden, onze activiteiten voor te bereiden en te evalueren, standpunten in te 
nemen, vragen van andere verenigingen en van journalisten te bespreken, ….  

 

 In februari of maart bespreekt de Algemene Vergadering normaal het afgelopen jaar, in september 
de planning van de twee volgende jaren.  

 
 
Wij namen voor onze doelgroep volgende initiatieven: 

 

 Op 5 april organiseerden wij een uitwisseling rond recht op moederschap, vertrekkend van de film 
Holy Rosita, over een vrouw met een verstandelijke beperking en een vurige kinderwens. Online en 
op onze zetel in Antwerpen. 

 

 Wij bezochten de tentoonstelling Compassion in het Museum aan de Stroom in Antwerpen op 3 
dagen, met  

o prikkelgevoelige leden op maandag 26 mei   
o blinde en slechtziende leden op zondag 15 juni   
o andere leden op zondag 1 juni  

 

 Van 10 tot 13 oktober organiseerden wij een ontspanningsdriedaagse in Nieuwpoort. Voorbehouden 
aan leden. 

 

 Aansluitend organiseerden we een oefenvierdaagse in Nieuwpoort voor al wie meewerkte aan ons 
theaterproject. 

 

https://www.persephonevzw.org/zing-dans-lach-en-bewonder-ons/
https://www.persephonevzw.org/wij-zijn-niet-te-onderschatten/
https://www.persephonevzw.org/u-steunt-ons-graag-budget/


Wij gaven vorming met onze film ‘Bewogen dromen’: 
 

 Op 26 maart als bezinning bij Femma in Berchem  
 

 Op 4 april tijdens de dag over diversiteit bij het Maria Assumpta lyceum in Laken voor 2 groepen 
van 20 leerlingen uit het vierde jaar middelbaar 
 
 

Wij gaven daarnaast nog heel vaak onze expertise door: 
 

 In het academiejaar 2024-2025 begeleidden wij heel wat studenten: 
o Onze Nieuwe Toekomst uit Gent, de vzw die zich richt naar mensen met een verstandelijke 

beperking, wil samen met ons een evenement organiseren omdat hun vrouwengroep 5 jaar 
bestaat. Een groep studenten orthopedagogiek van de UGent stelde voor dat evenement 
een draaiboek op. 

o Een groep studenten communicatiewetenschappen van de VUB onderzocht op onze vraag 
welke specifieke communicatiestrategieën het meest effectief zijn om vrouwen met een 
handicap en een migratieachtergrond te bereiken. Ze deden suggesties om onze website te 
verbeteren, ontwierpen een nieuw logo, een huisstijl, plus een Instagram account met allerlei 
weetjes over vrouwen met een handicap. Ze vroegen aan drie leden tegen welke 
hinderpalen ze botsen, wat hun dromen zijn en hoe Persephone hen kan helpen om die 
dromen te verwezenlijken. Die videogesprekken staan op onze Instagram account. Tot slot 
creëerden ze twee bekendmakingscampagnes, inclusief affiches. Eén voor onze 30ste 
verjaardag en één die we jaarlijks kunnen herhalen. Die laatste bevat een uitnodiging voor 
een Valentijnfeest, voor een uitstap en voor een eindejaarsfeest. 

o Dilara Güler, studente agogiek van de VUB, maakte voor ons in haar masterthesis 
statistieken over geweld tegen vrouwen met een handicap. Zij presenteerde haar onderzoek 
in september. 

 

 Vanaf februari werkten wij mee met Madam Fortuna vzw en vele andere organisaties om de 50ste 
verjaardag voor te bereiden van het Internationaal Tribunaal tegen Misdaden tegen Vrouwen, dat 
plaatsvond in 1976.  

 

 Op 22 februari organiseerden wij een sensibilisatie bij politici n.a.v. de Europese Dag van het 
Slachtoffer  

 

 Op 8 maart bij de actie, mars en standenmarkt in het kader van de Internationale vrouwendag. Wij 
bereidden de dag in Antwerpen mee voor en deden mee met de drie delen.  

 

 Op 14 maart organiseerde het Europese ENIL (European Network on Independent Living) een 
online discussie rond feminisme en handicap. Wij discussieerden mee. 

 

 Op 21 maart organiseerde Recht op Ondersteuning een actie in Brussel tegen de jarenlange 
wachtlijst voor personen met een handicap die recht hebben op een assistentiebudget. Wij 
verzamelden getuigenissen.   

 

 Op 26 juni nodigde het Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen ons uit voor een 
werkdag in Brussel. Het doel van deze dag was om samen met organisaties van het middenveld de 
prioritaire maatregelen te identificeren voor het volgende Nationaal Actieplan in de strijd tegen 
gendergerelateerd geweld (NAP). 

 

 Op 26 augustus vroeg de NOOZO (Vlaamse adviesraad handicap) ons advies rond het Vlaams 
actieplan ter bestrijding van gendergerelateerd geweld 2025-2029. 

 

 Op 18 september nodigde het Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen ons uit voor een 
consultatiedag in Brussel, voor de uitwerking van het nieuwe Federaal plan Gender mainstreaming. 
Gender mainstreaming betreft de integratie van de genderdimensie in het "algemene" beleid van de 
regering, d.w.z. in het beleid van de regering dat niet specifiek gericht is op gendergelijkheid of de 
bestrijding van discriminatie op grond van geslacht. 

 



 Op 21 september hadden wij een interactieve stand op de vrijwilligersmarkt van de stad Antwerpen  
 

 Op 19 oktober vierden wij onze 30ste verjaardag in Antwerpen, met de première van onze 
sensibiliserende theatervoorstelling en de boeklancering van ‘Wij zijn niet te (onder)schatten!’. Op 
Veel belangstelling voor onze première maakten we een overzicht van het gebeuren. 

 

 Op 11 november werkten wij mee aan de Dag van het feminisme in Antwerpen. Dit jaar lag de focus 
op de financiële ongelijkheid tussen mannen en vrouwen. Die ongelijkheid vergroot de kans op 
geweld en verkleint de kans om uit een gewelddadige situatie te ontsnappen. Wij bereiden de dag 
mee voor en hadden een plaats op de standenmarkt. 

 

 De stad Brussel organiseerde van donderdag 27 november tot vrijdag 5 december de vierde editie 
van de Week van de Handicap. Dit jaar werd de week geopend in het stadhuis met een conferentie 
over geweld tegen vrouwen met een handicap, een initiatief van het kabinet voor Gelijke Kansen 
van de stad. Op deze conferentie mochten wij het woord nemen. 

 

 Vlaams minister van Welzijn, Caroline Gennez, schreef een conceptnota met grote hervormingen in 
de ondersteuning voor personen met een handicap. Het doel? Kwaliteitsvollere zorg en 
ondersteuning voor personen met een handicap. Goed idee, maar ze deed dat zonder het advies te 
vragen van de organisaties die de belangen van mensen met een handicap verdedigen. Ze wil 
onder andere het recht op een persoonlijk assistentiebudget afschaffen en de rol van 
bijstandsorganisaties inperken. Omdat de minister doof blijft voor die belangenorganisaties, richtten 
ze de actiegroep 'Ongehoord! Niet Akkoord!' op. Persephone sloot zich daarbij aan, verspreidde 
hun petitie en voerde op 3 december mee actie in Brussel. 

 
 

Wij namen deel aan initiatieven van andere organisaties: 
 

 Op 15 februari speelde Bouge Bouche ‘Ik heb je lief’ in Willebroek. Eén van onze leden trad mee 
op; andere leden gingen kijken. 

 

 Op 28 maart namen wij deel aan het evenement van het Vlaams Mensenrechteninstituut 
‘Mensenrechten: een kompas voor deze tijd?’ in Brussel. 

 

 Op 17 mei namen wij deel aan de opendeurdag in De Markgrave. Eén van onze leden woont daar, 
een ander werkt mee in het activiteitencentrum. 

 

 Op 19 juni richtte het Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen een studienamiddag in in 
Brussel met als thema ‘Vrouwen en betaald werk: hoe kan kwetsbaarheid worden verminderd?’ 

 

 Op 21 juni namen wij deel aan Pegode zomert! - Woonhuis Schilde. Eén van onze leden woont 
daar. 

 

 Op 23 juli namen wij deel aan Tomorrowland achter de schermen. 
 

 Op 8 december namen wij deel aan de feestelijke uitreiking van de Emancipatieprijs 2025 van 
Voem. Voem is de afkorting van ‘Vereniging voor Ontwikkeling en Emancipatie van Moslims’. Met 
de jaren verbreedde de vzw haar doel en missie. Nu is Voem een inclusieve, sociaal-culturele 
organisatie die mensen en organisaties grenzeloos verbindt via kunst, cultuur en sociaal 
engagement. Met ons boek ‘Wij zijn niet te (onder)schatten!’ wonnen we de prijs (een kunstwerk) in 
de categorie Educatie! 

3. Samenwerking en beleidsbeïnvloeding 

  
Persephone vzw zetelt in het Sterke Vrouwennetwerk van de Stad Antwerpen 
 
Persephone vzw zetelt in Grip (Gelijke Rechten voor Iedere Persoon met een handicap) 
 
Persephone vzw zetelt in NOOZO (niets over ons, zonder ons - Vlaamse adviesraad handicap) 

https://www.persephonevzw.org/veel-belangstelling-voor-onze-premiere/


 
Persephone vzw is lid van het 8 maart Collectief Antwerpen  
 
Persephone vzw is lid van het Vlaams Patiëntenplatform  
 
Persephone vzw is lid van het Feministisch platform tegen geweld tegen vrouwen 
Onze lesgeefster zelfverdediging heeft dit platform opgericht omdat we tegenwoordig in een economische 
crisis verkeren. Die crisis versterkt geweld enerzijds en vermindert de financiering voor verenigingen die 
tegen geweld vechten anderzijds. Daarom is er een sterk platform op nationaal vlak nodig, waar een 
uitwisseling van ervaringen kan plaatsvinden tussen Vlaamse en Franstalige feministes en tussen 
organisaties. 
 
Zoals uit bovenstaand overzicht blijkt, hebben wij één of meerdere keren samengewerkt met 

 8 maart Collectief Antwerpen  

 Actiegroep ‘Ongehoord! Niet akkoord!’ 

 Madam Fortuna 

 Stad Antwerpen 

 Stad Brussel 

 UGent 

 VUB 
 

Volgende beleidsmakers hebben naar ons geluisterd 

 het Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen 

 NOOZO 
 

4. Publicaties 

 
Ons vierde boek‘Wij zijn niet te (onder)schatten!’ (196 blz.) is een antwoord op de vraag: ‘Is leven met een 
handicap of een chronische ziekte in de eerste plaats een tranendal?’. Wij riepen onze leden en enkele 
niet-leden op om die vraag te beantwoorden aan de hand van een stukje levensverhaal, een anekdote of 
een gedicht. Uit hun inzendingen groeide dit boek: een veelkleurige bundeling van creatieve talenten. Stuk 
voor stuk van vrouwen die bergen verzetten en daarbij inspireren. Hier en daar zetten ze ook 
beleidsmakers op het juiste spoor. 
 
Het boek kost in de winkel 20€, maar bij ons slechts 15€ (12€ voor mensen met een laag inkomen, 18€ 
voor mensen met een hoog inkomen). De luisterversie is bij ons verkrijgbaar op Daisy-CD, MP3 of WAV 
tegen dezelfde voorwaarden. 
 

 

5. Financies 

 
Worden gecontroleerd door Hervé Van Baren in opdracht van en voor rekening van Donorinfo.  
 
Saldo op 31/12/25 

 zichtrek 2.868,71 
spaarrek 5.129,85 
kas 30,00 

totaal onmiddellijk beschikbaar 8.028,56 

  termijnrekening 1 jaar 0,00 
termijnrekening 3 jaar 15.000,00 

termijnrekening 5 jaar 15.000,00 
totaal termijnrekeningen (start 5/8/24) 30.000,00 

 

Op 12/9/23 kregen we een legaat van ons oud-lid Anne De Bondt van 43.592,76 €. Daar is in 2025 nog 
283,77 bijgekomen (teruggave belastingen). 

http://www.donorinfo.be/


 

Resultatenrekening 2025 
    uitgaven 2025         

categorie officiële benaming betaald 
nog te 
betalen   

30 jaar Persephone - boek  goederen en diensten 7.265,27   
schrijfsessies, voorwoord, 750 
ex. maken, luisterversie maken 

30 jaar Persephone - drukwerk goederen en diensten 219,30   

120 ex programmablad + 12 
cdetiket + Karton, 120 Folders + 
Inleg 

30 jaar Persephone - theater goederen en diensten 10.428,74   

verblijf werkweekend maart, 
verblijf oktober 4 dagen, 
première 19/10 

30 jaar Persephone - theater schulden aan leden   77,33 aandenken + hout voor decor 

activiteit ontspanningsdriedaagse goederen en diensten 1.606,63   verblijf oktober 3 dagen 

bankkosten andere 47,50     

boeken voor bibliotheek goederen en diensten 20,99   Heikele Heren 

gadgets andere 22,68   paaseitjes 

kantoorbenodigdheden 2024 
diensten en diverse 
goederen 42,90   postzegels 

kantoorbenodigdheden 2025 
diensten en diverse 
goederen 440,91   postzegels, omslagen, cd's 

knutselgerief  goederen en diensten 17,99     

lidgeld 2025 andere 25,00   VPP 

promotie goederen en diensten 319,20   

80 kopies folder+inlegblad, 
standplaats 11/11/24, 8/3/25, 
11/11/25 

rechtzetting andere 39,90   
storting postzegels 2024 - 3€ 
verblijf kerstmarkt 

roerende voorheffing andere 15,07     

telefoonabonnement GSM 2025 
diensten en diverse 
goederen 369,47     

vervoer door leden 2024 goederen en diensten 300,00    

vervoer door leden 2025 schulden aan leden   385,36  

verzekering 2026 goederen en diensten 95,60     

website 
diensten en diverse 
goederen 191,07   

www.persephonevzw.be, 
www.persephonevzw.org + 
plaats, SSL-certif. 

wenskaarten en geschenken andere       

Zoomlicentie 
diensten en diverse 
goederen 239,46     

          

totaal   21.707,68 462,69   



 

inkomsten 2025         

categorie officiële benaming 
ont-
vangen 

nog te ont-
vangen   

30 jaar Persephone - boek  andere 1.516,50   

verkoop (1.416,00) + terugbet. 
verzendkosten gratis exemplaren 
(100,50) 

30 jaar Persephone - boek  schuldvorderingen   37,00 
 30 jaar Persephone - theater andere 380,00   inkom 19/10 

activiteit kerstmarkt 2023 verblijf schuldvorderingen   49,00  

activiteit kerstmarkt 2024 verblijf andere 274,00    

activiteit kerstmarkt 2024 verblijf schuldvorderingen   93,00  

activiteit weekend aan zee 2023 schuldvorderingen   88,60  

activiteit weekend aan zee 2024 andere 60,00    

activiteit weekend aan zee 2024 schuldvorderingen   60,00  

activiteit weekend aan zee 2025 andere 870,00    

activiteit weekend aan zee 2025 schuldvorderingen   174,00  

boek blij  andere 20,00    

boek blij + geweld  andere      
boek blij + geweld + geweld deel 
2 andere 80,44   verzendkosten inbegrepen 

boek blij + geweld deel 2 andere       

boek geweld  andere       

boek geweld + geweld deel 2 andere 30,00     

boek geweld deel 2 andere 16,59   verzendkosten inbegrepen 

gadgets andere 76,00   paaseieren, kerstmarkt 

intrest en getrouwheidspremie andere 704,16     

lidgeld 2024 lidgeld 35,00    

lidgeld 2025 lidgeld 371,00    

lidgeld 2025 schuldvorderingen   10,00  

lidgeld 2026 lidgeld 45,00    
rechtzetting: GSM gebruikt voor 
privé 01/24 andere 8,77 

  
  

rechtzetting: onkosten dubbel 
terugbet. andere 24,34     

schenkingen en legaten schenkingen en legaten 283,77     

sponsoring  sponsoring 1.080,00     

sprekersvergoeding e.a. andere 50,00   26/3 bij Femma 

sprekersvergoeding e.a. schuldvorderingen   350,00 27/11 in Brussel 

subsidies schuldvorderingen   5.000,00 Nationale Loterij 
          

totaal   5.925,57 5.861,60   

     Inkomsten min uitgaven met schulden en schuldvorderingen -10.383,20 
Inkomsten min uitgaven zonder schulden en schuldvorderingen -15.782,11 
 
Het grote verlies komt uiteraard hoofdzakelijk van ons nieuw boek (7.265,27) en van onze 
theatervoorstelling (10.428,74 verblijf aan zee inbegrepen). Dat de opbrengsten van het lidgeld zo laag zijn, 
komt omdat we in ons feestjaar 2025 het lidgeld verlaagden tot 10€ voor onze doelgroepleden. Het goede 
nieuws is dat de verkoop van ons boek ook al 1.516,50 opbracht en dat we 1.080,00 aan sponsoring 
ontvingen van particulieren. De subsidies van de Nationale Loterij (5.000,00) krijgen we pas als we een 
overzicht van alle onkosten én hun betaalbewijzen inleveren. 
 
De Algemene Vergadering van 14/3/26 keurde de afrekening van 2025 goed.  
 


